Motion betreffend Erh6hung der ambulanten psychotherapeutischen 24.5303.01
Versorgungsplatze

Die Basler Regierung hat sich fir vier Schwerpunkte in der Kriminalitdtsbeké&mpfung entschieden. Hausliche
Gewalt ist eines davon und zugleich auch ein Thema mit einer hohen Dunkelziffer. Hausliche Gewalt fuihrt zu
schwerem personlichem Leid. Im Bereich der ambulanten psychologischen Therapie-Platze bestehen
Versorgungsengpasse, dessen ist sich auch der Regierungsrat Basel-Stadt bewusst. Dies ist nicht nur im Hinblick
auf die steigende Zahl im Bereich der hduslichen Gewalt (Dunkelziffer ausgenommen), sondern auch im Hinblick
auf weitere psychische Leiden problematisch. In einer Regierungsantwort von Ende Januar 2023 ist sich auch der
Regierungsrat bewusst, dass eine prekare Situation im Hinblick auf ambulante psychotherapeutische
Versorgungsplétze herrscht. «<Es mangelt an ambulanten Pléatzen bei Psychotherapeuten, Psychiaterinnen,
Psychologen, welche auf Gewaltdynamiken spezialisiert sind und trauma-orientiert arbeiten».

Hausliche Gewalt fuhrt nicht nur zu persénlichem Leid, sondern auch zu erheblichen gesellschaftlichen
Folgekosten. Laut einer Untersuchung betragen die direkten Kosten (z.B. Ausgaben fur Polizei und Justiz) und
indirekten Kosten (wie gesundheitliche Folgen, Rentenzahlungen aufgrund dauerhafter Erwerbsunféhigkeit oder
Produktivitatsverluste fur die Wirtschaft) im Zusammenhang mit Gewalt in Paarbeziehungen je nach
Berechnungsgrundlage (Pravalenzraten) schweizweit jahrlich etwa 164 bis 287 Millionen Franken.

Laut dem Regierungsrat Basel-Stadt (22.5480.02) generiert diese Situation besonders fiir die Opferhilfe beider
Basel einen grossen Mehraufwand. «Klientinnen und Klienten mussen langer auf einen Therapieplatz warten. Im
Kinder- und Jugendbereich ist die Situation noch angespannter. Auch Ambulatorien und Therapiezentren haben
lange Wartezeiten. Als Folge davon werden durch die Opferhilfekommission viele alternative Therapien oder von
den Krankenkassen nicht anerkannte Therapien Ubernommen, was die Drittkosten des JSD in die Hohe treiben.»

Die Unterzeichnenden fordern den Regierungsrat auf, innerhalb eines Jahres ein Konzept auszuarbeiten, das die
Zahl der ambulanten Therapieplatze kurz- und langfristig erhéht. Dabei sollen alle involvierten Beratungsstellen,
insbesondere auch die Universitaren Psychiatrischen Kliniken, miteinbezogen werden und alle mdglichen
Ansétze (ambulante / digitale Angebote / hybrid-digitale Angebote und weitere innovative Anséatze) in Betracht
gezogen werden. Das Konzept soll auch das ambulante Angebot fir Kinder und Jugendliche berticksichtigen, da
die Nachfrage auch in diesen Bereich stetig zunimmt und die Wartezeiten zu lange sind. Die Initial- und
wiederkehrenden Kosten sind detailliert darzustellen.
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