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Grundsatzlich weisen vulnerable Menschen gegeniiber der Gesamtbevélkerung héufiger einen deutlich
schlechteren Gesundheitszustand auf. Sie leiden vermehrt an chronischen, somatischen und psychischen
Erkrankungen und praventive Angebote sowie Vorsorgeuntersuchungen werden weniger in Anspruch
genommen.

Ausserdem ist die Zahngesundheit von vulnerablen Menschen in der Schweiz deutlich schlechter als der
Durchschnitt der Bevdélkerung. Die Zahnhygiene ist oft mangelhaft und die zahnmedizinische Gesundheit leidet
auch aufgrund eines méglichen Drogenkonsums. Vulnerable Menschen haben oft grosse Angste und
Schamgefuhle vor einer zahnéarztlichen Behandlung und suchen Zahn-Kliniken weniger auf. Teilweise wird aus
finanziellen Grinden komplett auf Zahnbehandlungen verzichtet, was zu Karies, Zahnverlust und Zahnschmerzen
fuhrt.

Mit den bestehenden zahnmedizinischen Angeboten erreichen wir vulnerable Personengruppen, wie bspw.
Obdachlose, Suchterkrankte, Asylsuchende und Menschen ohne Aufenthaltsstatus nur unzureichend und dies
fuhrt zu einer mangelnden Zahnversorgung.

Es fehlt eine aufsuchende und niederschwellige Zahnbehandlung, um vulnerable Menschen fir die Zahnarztliche
Versorgung besser zu erreichen. Es braucht einen besonders empathischen, patientenzentrierten und
aufsuchenden Ansatz.

Das Pilotprojekt Zahn-Sprechstunde im Tageshaus fiir Obdachlose an der Wallstrasse endete vor zwei Jahren.
Dieses Pilotprojekt der Stiftung Sucht und des Vereins fir Gassenarbeit Schwarzer Peter wurde von der
Christoph Merian Stiftung finanziert. Die Zahn-Sprechstunde bot alle zwei Wochen kostenlose kleinere
zahnarztliche Behandlungen an, welche von Mitarbeitenden des Universitéaren Zentrums fir Zahnmedizin (UZB)
geleistet wurden, was zu einer Verbesserung der Zahnhygiene bei vulnerablen Personen gefiihrt hat.

Zahnsprechstunden an Orten, wo sich die Zielgruppen aufhalten - bspw. im 6ffentlichen Raum, Kontakt- und
Anlaufstellen, Tagestrukturangebote und Wohnheime sowie bei den Universitéaren Psychiatrischen Diensten
(UPK) - sind ein sinnvolles Angebot, welches in Zusammenarbeit mit den beteiligten Einrichtungen etabliert
werden soll. Ein Zahnmobil, als rollende Zahnarztpraxis, kénnte eine kostenlose zahnmedizinische Versorgung
anbieten, um vulnerable Menschen besser zu erreichen.

In der Stadt Zirich bietet beispielsweise das kantonale Ambulatorium an der Kanonengasse niederschwellige
zahnmedizinische Behandlungen fiir Menschen mit Abhéngigkeitserkrankungen, psychischen und sozialen
Problemen sowie ungeklarten Aufenthaltsstatus an.

Die Anzugstellenden bitten den Regierungsrat daher folgende Massnahmen zu prifen und dem Grossen Rat
Uber die Machbarkeit zu berichten:

1. Mit welchen aufsuchenden und niederschwelligen Angeboten und Massnahmen die zahnmedizinische
Versorgung von vulnerablen Menschen verbessert und etabliert werden kann

2. Ob ein rollendes Zahnmobil in Betrieb genommen werden kann und welche Standorte besonders fiir ein
solches aufsuchendes Angebot geeignet wéaren

3. In welcher Form die Universitaren Psychiatrischen Kliniken (UPK), Wohneinrichtungen fir Menschen mit

einer Sucht oder psychischen Erkrankung und Einrichtungen der Tagesstruktur und Organisationen der
aufsuchenden Sozialen Arbeit in ein niederschwelliges zahnmedizinisches Angebot miteingebunden
werden kdnnen

4, Wie die nachhaltige Finanzierung eines aufsuchenden und kostenlosen zahnmedizinischen Angebotes
sichergestellt werden kann
5. Massnahmen zu definieren und zu ergreifen, um der Angst und der Scham von vulnerablen Menschen zu

begegnen, damit die betroffenen Zielgruppen besser erreicht werden kdnnen
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